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「あんこ」でアスリートを支える「An Charge」を
老舗和菓子屋‧亀屋芳広が開発しました！

自家製餡にこだわりを持つ亀屋芳広が手軽に効率的に糖分が摂れるあんこに着目し開発し

ました飲む栄養補給SPORTSあんこ「An Charge」名古屋ウィメンズマラソンには該当店
舗にてご提供します！

株式会社亀屋芳広　担当：杉本（販売部）‧志賀（総務部）

〒456-0034　名古屋市熱田区伝馬1-4-7　電話：052-671-3707



「An Charge」は自家製餡の漉し餡をベースに作られたアスリート用餡子

創業1949年の老舗和菓子屋、亀屋芳広（名古屋市熱田区‧代表取締役花井芳太朗）がSPO
RTSあんこと題した「An Charge」を開発した。使用する材料もすべて普段使っているも
のとほぼ変わらない、小豆も砂糖も全国より厳選している。拘りは長年に渡る製餡技術か

ら作られる漉し餡の口溶け喉越し、淡路島産藻塩の塩味加減、そして適度な粘度（餡子の

硬さ）を見つけ出した。餡子を作る「製餡」は大変な作業が必要となり、実は多くの和菓

子店では外注している。亀屋芳広として手軽に直ぐにエネルギー補給出来る「あんこ」に

改めて着目し3月10日（日）に行われる名古屋ウィメンズマラソンに向けて開発を進めて
いた。

そして名古屋市が進める次世代の都市型ライフスタイルを提案する名古屋発のウェルネス

ツーリズムであるウェルネスタイルNAGOYAも開発を後押しをした。多くのランナーによ



り健康的により自分らしく新しいライフスタイルを作ってほしいと願うなかで、亀屋芳広

が考える「和菓子とは和み、安らぎ、そして潤い」というコンセプトと合致した。

名古屋ウィメンズマラソン当日はアスリート応援として該当店舗にてゼッケンを持参され
た方に「An Charge」を提供します。詳細はこちらからhttps://wellnestyle-nagoya.jp/for
-runners/
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